
1954	
  Region	
  4	
  Championship	
  	
  	
  	
  at	
  Central	
  Stadium,	
  St	
  Paul,	
  	
  	
  Thur.,	
  May	
  27,	
  1954	
  	
  
	
  
Teams:	
  	
  Red	
  Wing	
  25,	
  	
  White	
  Bear	
  Lake	
  13,	
  	
  Anoka	
  12,	
  	
  St.	
  Peter	
  10,	
  	
  Cleveland	
  10,	
  	
  Cambridge	
  10,	
  	
  South	
  St.	
  Paul	
  9	
  ½,	
  	
  North	
  
St.	
  Paul	
  8,	
  	
  Stillwater	
  7	
  ½,	
  	
  Princeton	
  6,	
  	
  Columbia	
  Heights	
  5,	
  	
  Milaca	
  5,	
  	
  Braham	
  5,	
  	
  Onamia	
  2,	
  	
  Farmington	
  2,	
  	
  Lakeville	
  2,	
  	
  
LeSueur	
  1,	
  	
  Osseo	
  1.	
  
	
  
100	
  
1	
  	
  Will	
  Fjerstad,	
  Red	
  Wing	
  	
  10.6	
  
2	
  	
  Knutson,	
  Princeton	
  
3	
  	
  Kohler,	
  White	
  Bear	
  Lake	
  
4	
  	
  Hager,	
  St.	
  Peter	
  
5	
  	
  Mor,	
  Anoka	
  
	
  
220	
  
1	
  	
  Will	
  Fjerstad,	
  Red	
  Wing	
  	
  23.9	
  
2	
  	
  Kohler,	
  White	
  Bear	
  Lake	
  
3	
  	
  Hager,	
  St.	
  Peter	
  
4	
  	
  Mor,	
  Anoka	
  
5	
  	
  Bonn,	
  Osseo	
  
	
  
440	
  
1	
  	
  Clint	
  Johnson,	
  Red	
  Wing	
  	
  53.4	
  
2	
  	
  Gary	
  Rosenquist,	
  Stillwater	
  
3	
  	
  Kollar,	
  Onamia	
  
4	
  	
  Wolf,	
  Cleveland	
  
5	
  	
  Kendall,	
  St.	
  Peter	
  
	
  
880	
  
1	
  	
  Regenscheid,	
  Cleveland	
  	
  2:11.3	
  
2	
  	
  Ptacek,	
  North	
  St.	
  Paul	
  
3	
  	
  Miles,	
  Milaca	
  
4	
  	
  Rogers,	
  Anoka	
  
5	
  	
  Johnson,	
  St.	
  Paul	
  Park	
  
	
  
Mile	
  
1	
  	
  Nybo,	
  Red	
  Wing	
  	
  4:56.5	
  
2	
  	
  Guthrie,	
  White	
  Bear	
  Lake	
  
3	
  	
  Larson,	
  Cambridge	
  
4	
  	
  Buzzell,	
  Anoka	
  
5	
  	
  Griep,	
  Cleveland	
  
	
  
High	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Malo,	
  South	
  St.	
  Paul	
  	
  16.9	
  
2	
  	
  Roth,	
  Cambridge	
  
3	
  	
  Sprute,	
  Farmington	
  
4	
  	
  Bernstein,	
  Anoka	
  
5	
  	
  Norlander,	
  LeSeuer	
  
	
  
*	
  Ties	
  Meet	
  Record	
  
**	
  New	
  Meet	
  Record	
  
	
  

180	
  Yd.	
  Low	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Roth,	
  Cambridge	
  	
  22.6	
  
2	
  	
  Schoeb,	
  Cleveland	
  
3	
  	
  Kreough,	
  St.	
  Peter	
  
4	
  	
  Rustom,	
  Columbia	
  Heights	
  
5	
  	
  Bernstein,	
  Anoka	
  
	
  
880	
  Relay	
  
1	
  	
  Red	
  Wing	
  	
  1:39.2	
  	
  (Johnson,	
  Fox,	
  Hemenway,	
  Fjerstad)	
  
2	
  	
  St.	
  Peter	
  
	
  
Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Kline,	
  White	
  Bear	
  Lake	
  	
  48-­‐4	
  ½	
  
2	
  	
  Meade,	
  Anoka	
  
3	
  	
  Wohlers,	
  Stillwater	
  
4	
  	
  Lucht,	
  Osseo	
  
5	
  	
  O’Neil,	
  LeSueur	
  
	
  
Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Nichols,	
  North	
  St.	
  Paul	
  	
  134-­‐2	
  
2	
  	
  Bob	
  Stewart,	
  Milaca	
  
3	
  	
  Ament,	
  Lakeville	
  
4	
  	
  O’Neil,	
  LeSeuer	
  
5	
  	
  Meade,	
  Anoka	
  
	
  
Broad	
  Jump	
  
1	
  	
  Kreough,	
  St.	
  Peter	
  	
  19-­‐6	
  ½	
  	
  
2	
  	
  Ward,	
  Princeton	
  
3	
  	
  Sirbasku,	
  South	
  St.	
  Paul	
  
4	
  	
  Sembaur,	
  Cleveland	
  
5	
  	
  Schueller,	
  South	
  St.	
  Paul	
  
	
  
High	
  Jump	
  
1	
  	
  Payne,	
  Columbia	
  Heights	
  	
  5-­‐2	
  
2	
  	
  Gabrick,	
  Anoka	
  
	
  
Pole	
  Vault	
  
1	
  	
  Schworten,	
  Braham	
  	
  9-­‐10	
  
1	
  	
  Liberty,	
  Stillwater	
  	
  9-­‐10	
  
3	
  	
  Carlson,	
  South	
  St.	
  Paul	
  
3	
  	
  Busse,	
  Cleveland	
  
3	
  	
  Vevea,	
  Anoka	
  
	
  
	
  

	
  
Notes:	
  	
  Track	
  was	
  muddy.	
  


